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O ggettd. RISTORAZIONE SCOLASTICA: DIETE SPECIALI E PARTICOLARI.
ANNO SCOLASTICO 2023/2024

Ai Signori Sindaci
Comuni Territorio Area Sud Maglie ASL/LE

per loro tramite al Responsabile della Ditta Appaltante
i. Servizio di Ristorazione Scolastica

Ai Dirigenti Scolastici
Istituti Comprensivi Territorio Area sud Maglie ASL/LE

Al Presidente FISM di Lecce
e per Suo tramite alle strutture scolastiche associate

- Questo Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione (S.I.A.N.) Area Sud Maglie, comunica
alle Istituzioni in indirizzo che, in presenza di soggetti affetti da patologie per le quali & necessario un
regime dietetico speciale e/o particolare, & doveroso che I’Ente Appaltznte acquisisca con sollecitudine le
certificazioni mediche rilasciate dal Pediatra di Libera Scelta o Medico Curante.

Successivamente, al fine di un “controllo documentato” (Ente Appaltante,Gestore del Servizio di
Ristorazione, ASL, Dirigente Scolastico) in cui va tutelata la privacy del bambino secondo i singoli
sistemi organizzativi locali, le suddette certificazioni e le corrispondenti diete stilate e sottoscritte da
esperti del settore (quali dietisti, nutrizionisti della Ditta Appaltante o del Comune) sulla base delle
Tabelle di Vitto Comune fornite/vidimate da questo S.I.A.N. dovranno pervenire al Servizio
scrivente a cura degli Uffici Comunali.

Questo S.ILAN. effettuera la propria valutazione finale e vigilera sulla corretta applicazione sul
campo.
Detta documentazione, ai sensi della DGR n.1435/2018, dovra essere tempestivamente inoltrata al
SJI.A.N ASL/LE Area Sud Maglie prima della ripresa dell'anno scolastico e comunque prima
dell'avvio del Servizio di Ristorazione Scolastica di ciascun piccolo utente avente “bisogni speciali”.

E auspicabile che tutta la documentazione pervenga a questo S.ILA.N. entro 1’11/09/2023 salvo
ulteriori casi in itinere che dovranno comunque pervenire tempestivamente.

Si_precisa che anche tutte le patologie croniche (celiachia, favismo, ecc) devono necessariamente
essere rinnovate comprensive di nuovo certificato del medico curante per A.S. 2023/2024.




Per quanto riguarda la “Dieta vegetariana e vegana” e “Diete etico-religiose” dovranno essere
considerate sia nella gestione dei capitolati d’appalto, sia nella validazione e nella formulazione di appositi
schemi alimentari che salvaguardino I’apporto dei nutrienti e il fabbisogno energetico per una crescita
ottimale del bambino. Ogni Piano Nutrizionale dovra essere sottoposto alla valutazione da parte del
S.ILANN. al momento della prima adozione. I genitori, sotto la propria responsabilitd, dovranno avanzare
tale richiesta, in_autocertificazione (non essendo diete dettate da motivi sanitari) all’ Amministrazione
Comunale. La redazione della dieta, a carico del gestore del servizic, deve seguire le stesse procedure
previste per le diete speciali.

Le preparazioni sostitutive per tutte le tipologie di diete scpra indicate (diete speciali, dieta
vegetariana o vegana, diete dettate da motivi etico-religiosi), dovranno essere equivalenti al menu
giornaliero e sostenibili all’interno dello stesso servizio di ristorazione.

Auspicando in una fattiva collaborazione si coglie I'occasione per porgere distinti saluti.

Il Dirigente Medico S.LA.N.
* Dott.ssa Annamaria MELE
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